Text: Dr. Gerhard Weiland

Fotos: Archiv

D

Homoopathie im Alltag -

ie homoopathische Arznei
Drosera wird aus der
fleischfressenden Pflanze
Sonnentau hergestellt. Sie
ist ein bewihrtes Heilmit-
tel fiir schwere Atem-
wegserkrankungen mit
Husten, Bronchitis, Hei-
serkeit und Grippe-Sym-
ptomen.
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Hilfe zur Selbsthllfe

Folgende Hauptmerkmale sind we-
sentlich:

¢ anfallsartiger, krampfender, bel-
lender Husten
¢ anfangs Kitzeln und raues Gefiihl
im Hals und in der Brust, Gefiihl
wie von einer Feder im Hals und
Heiserkeit
® sobald der Husten einsetzt, scheint
er von der Tiefe der Brust zu kom-
men
e der Husten ist trocken, schmerz-
haft, man muss sich die Brust und
den Bauch halten
® Verschlimmerung der Hustenatta-
cken nachts, beim Hinlegen
* wenig Schleim, der nur mit An-
strengung und Brechreiz heraufge-
wiirgt wird
* bellender Wiirgehusten bis zum
Erbrechen, Keuchhusten
¢ heftiger Husten mit Nasenbluten
* in der Bettwirme kommt es zu
Husten und Knochenschmerzen
* Sprechen und Lachen verschlim-
mern den Husten
* Grippe-Symptome:
Frosteln mit heifflem Gesicht
und kalten Hinden,
wenig Durst, man braucht
Bettwirme und wiederholt
Frischluft,
Knochenschmerzen im Bett

Dieses Mittel brauchen wir besonders
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fir Kinder aus hustenanfilligen Fami-
lien, wo Bronchitis, Lungenerkran-

kungen, TBC wund COBD

kommen.

vor-

Drosera ist eine wichtige Arznei zur
natiirlichen Behandlung von Keuch-
husten.

Meine personliche Beobachtung:

Bei Kindern, die Drosera als heilende
Arznei brauchten, fand ich als auslo-
sende Ursache fiir die akute Husten-
erkrankung oft einen speziellen Stress
durch Mobbing oder unterdriickende
Ungerechtigkeiten in der Schule oder
im engeren Umfeld. Die Kinder schil-
dern: Alle sind gegen mich ... das ist
ungerecht ... die anderen sind stirker,
in der Uberzahl ... ich muss mir auch
Helfer suchen, um mich gegen meine
Feinde zu wehren ...

In der Praxis sind sie anfangs sehr
misstrauisch. Sobald sie spiiren, dass
wir auf ihrer Seite sind und ihnen ehr-
lich helfen wollen, werden sie offener
und erzihlen dann auch bereitwillig
iiber ihren Stress.

Husten ist nicht immer einfach zu be-
handeln. Deutliche Drosera-Sympto-
me werden uns rasch klare Hinweise

EIGENVERANTWORTUNG, THERAPIEFREIHEIT,
MENSCHENWURDE

zu dieser wertvollen Arznei geben.

Bei hiufigen Attacken muss die Arznei
in kurzen Abstinden wiederholt wer-
den.

Viel Gliick und freies Atmen!
Gerhard Weiland
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Weil ich Mensch bin ...

... ist Liebe mein
hochstes Gutl!!!
... ist Wahrheit
mein Leben!!!

... ist Freiheit
mein Recht!!!
Und DEINES auch!!!

Christina v. Dreien
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