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Mein Einfiihrungsworkshop (iber die Bauch-und Organtherapie am 3. Mai in Graz ist mit
Begeisterung aufgenommen worden! Deswegen mochte ich im Herbst 2019 zwei Intensivkurse
anbieten (Hinweis: die zwei Kurse sind nur zusammen buchbar, da sie Aufbaukurse sind).

Russische Bauch- und Organtherapie Intensivkurs am 19./20. 10. 2019

Theorie: Einfithrung in die Bauchtherapie, Geschichtliches, Obere Bauchregion, Kopf- und
Halsregion, Tipps aus der einheimischen und russischen Volksmedizin, Krauterwickel, Schrépfen,
Gua Sha

Praxis: Erlernen der Techniken, Grundregeln, Zeichen des Kérpers erkennen,
Verbindungen zur chinesischen Medizin

Russische Bauch- und Organtherapie Intensivkurs Il am 23./24. 11. 2019

Theorie: Wiederholung, Schwerpunkt untere Bauchregion, Becken, Hiifte, ménnliche und
weibliche Organe, Reiztherapie, Hirudotherapie (Blutegel), Klistier (Einlauf-Arten)

Praxis: Sehen, Tasten, Fiihlen, Ubungen an verschiedenen Teilnehmern, gegebenenfalls auch
Anwendung von Blutegeln

Ort: Graz, der genauere Ort wird noch bekannt gegeben.
Zeit: Jeweils am Samstag von 10 bis 17 Uhr und Sonntag von 9 bis 16 Uhr
Kosten: jedes Wochenende € 180.—
Eine Anzahlung von € 50.— ist erforderlich, um einen fixen Platz zu reservieren.
Mitzubringen: ein groBes Handtuch, Kérperdle, Kopfunterlage

Anzahlung bitte auf folgendes Konto:

Mag. Dr. Esther Schober
Bank Austria IBAN AT21 12000 50336092231
Anmeldung bei Frau Kirchsteiger unter 0664 1449865

Bitte um baldige Anmeldung, da Platze begrenzt!




